MAJSTROVSTVA MADARSKA

LOKALITA Alsoors, Mad’arsko

CTK SUSTREDENIA 827

TRENER Jakub Katuk

TERMIN 22.08. - 26.08.2020

UCASTNICI
C MENO A PRIEZVISKO LODNA TRIEDA PORADIE
1 | Oliver Brestovsky Q 10/144
2 | Valéria Kocanova Q 20/144
3 | Kristina Kanukova Q 37/144
4 | Livia HoleSova Q 46/144
5 | Michal Rolik Q 80/144
6 | Adela Prokopcova Q 84/144
7 | Nina Prokopcova Q 90/144
8 | Peter Siebert Q 115/144
9 | Tamara Brestovska Q 129/144
10 | Hana Siebertova Q 141/144

ZHODNOTENIE:

Koncom augusta sa nasi reprezentanti zuicastnili Majstrovstiev Mad’arska v
Mad’arskom Alsoors na jazere Balaton. Za ucasti 144 pretekarov sa nam tento rok podarilo
obsadit’ aj medailové priecky!

Najlepsie sa z nasho timu darilo Oliverovi Brestovskému, ktory obsadil celkové 10
miesto a 2 celkové miesto z mladSich Ziakov. Predviedol vynikajtce Starty a dokazal, Zze vie
vsetkych porazit’ ked’ s nadskokom zvit'azil v jednej z rozjazd.

Druhou naSou najlepSou pretekdarkou bola Valéria Kocanovd, ktorej sa podarilo
prebojovat’ na 20 miesto a Zial’ tesné 4 miesto zo starSich dievéat. Rovnako mala vyborné
Starty a vyrovnané vysledky. Oproti miulému ro¢niku sa zlepSila o 49 miest!

Kristina Kariukova obsadila celkové 37 miesto a 4 miesto v mladsSich Ziackach. Aj
ona sa napriek slabsej tohtoro¢nej priprave v désledku jarnych obmedzeni, oproti minulému
roku zlepsila o 35 miest!




Livia HoleSova bola poslednou nasou pretekdrkou, ktord sa prebojovala do zlatej
skupiny a obsadila 46 miesto. Skonc¢ila na 6 mieste z mladsich ziacok a jej najlepSie rozjazdy
6, 7 miesto hovoria 0 tom, Ze ma na to jazdit’ na $pici peletonu, len musi byt’ viacero takychto
uspesnych rozjazd, ktoré dosiahne predovsetkym ked’ zlepsi Starty. Odporucal by som jej
najbliz§ie Venovat’ pozornost’ hlavne technike ovladania lode na $tartovej Giare.

V striebornej skupine sa umiestnili Michal Rolik na 8 mieste a 4 mieste z mladSich
Ziakov. V tejto skupine dokazal viezt' rozjazdu a zajazdit' tri $tvrté miesta. On spolu
s Oliverom, Valériou a Kristinou mali z naSich pretekarov najleps$ie Starty. Oproti minulému
roku sa zlepsil o 27 miest avsak rad by som ho uz tento rok videl medzi nimi v zlatej skupine.
Na svoje najlepSie rozjazdy moze byt hrdy a dufam, Zze budu povzbudenim aby bojoval
v kazdej tak ako v tych vydarenych a tych pokazenych bolo ¢im mene;j... Kazdopadne mu
tento pretek dal vela z pohl'adu stratégie a taktiky.

Adela Prokopcova sa zlepSila oproti minulému roku o 41 miest av§ak ma obrovsky
potencial rast’ d’alej za predpokladu, Ze zapracuje na svojich Startoch. Obsadila celkové 84
miesto, 12 miesto v striebornej skupine a 2 miesto v ziackach.

Nina Prokopcova sa oproti minulému roku posunula o 19 miest. Dokazala zajazdit’
dve 11 miesta a skoncila na celkovom 90 mieste. Aj ona ma vyrazny priestor na zlepSenie
pokial sa zlepsi v Startoch.

Pre Petra Sieberta boli Majstrovstva Mad’arska prvym zahrani¢nym pretekom a
skiisenost’ou s vicsim pretekdarskym pol'om ako aj dlhsou trat’ou. Napriek tomu predviedol
svoje odhodlanie a dokazal, Ze ma v sebe bojového ducha a dokaze sa na Starte prebojovat.
Po dobrom Starte sa sice prepadal avSak porozumel stratégii tahu na boju a taktike
uvoliovania sa na Cisty vietor. Chyba mu zatial’ technika jazdy, ktord pomerne 'ahko ziska
pravidelnym tréningom a ma skvely potencial napredovat’.

Tamara Brestovska sa umiestnila na 129 mieste, o je vel’mi podobné tomu
minuloroénému umiestneniu. U nej by som odporucal intenzivny individualny tréning aby sa
sustredila len na seba, svoju lod” avykon. VSetky ostatné lode okolo nej momentalne
odvadzaju jej pozornost’ a nedokaze sa dlho sustredit’ na ciel. Je vo veku kedy by to uz mala
dokazat’ a preto by jej individualne tréningy mali priniest’ vyrazné zlepSenie.

Hanka Siebertova bola tak ako Pet'o na svojich prvych zahranicnych pretekoch
azistila aka vytrvalost’ si vyZaduje 8 hodinové jazdenie. V tomto smere to bola pre fu
skusenost’, ktora ju verim posunie vpred. Drzim palce aby jej vydrzalo nadsenie, mala sa stale
chut’ zlepsovat’ a hlavne nech ma z toho zabavu a robi to pre radost’.

TRENER: JAKUB KANUK



